
1st.  おはなしを聞こう！

　放置された広葉樹林の、 森づくり活動の入門として、 森

　づくりの仕組みと方法や、 今後期待される森の姿などに

　ついての講話をお聞きします。

　講師 ：久保田繁男氏　(NPO 法人森づくりフォーラム )

2nd.　森づくりをしよう！

　森へ入り、 のこぎりや枝切り鋏を使用して、 不要な木を取

　り除く等の、 森の整備を行います。 広葉樹の森づくりとは、

　まず 「残す木 ・切る木」 を選別することから始めます。

　そして、 「切る木」 を伐採することで、 陽の光を充分に森

　の中へ入れ、 森の植生を豊かにしていこうとするものです。

～光さす森への再生事業、始動～

　檜原村に"ふるさとの森"と呼ばれる山があります。檜原学園（村立の小中

一貫校）の裏手にある、鬱蒼とした山林です。

　薪や炭を出す薪炭林として、また採石場として、人と共に生きていたこの

里山が、人の手から離れて約34年。

　今や"ふるさとの森"は、日の光が入らない、暗い森になってしまいました。

　NPO法人フジの森は、この"ふるさとの森"を、再び人と共に歩める、明る

く温かい山林へと再生するために、檜原村の指定管理者として事業を始める

ことになりました。

　このイベントは、"ふるさとの森"を舞台に、実際に、人の手による森の手

入れ―森づくり―を行い、森を身近に感じてもらうことが狙いです。

参加者募集 !!
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持ち物 ・服装など

●長袖・長ズボン（汚れても良いもの）、軍手など、森の中での活動に適した服装でお越しください。

●靴は、長靴や登山靴がお勧めです。なければ履き慣れた運動靴などを選び、ハイヒールをはじめとした、

滑りやすい靴や、歩きにくい靴は避けてください。

●黒い服装や香水などは、蜂に近寄られやすいので、身につけないでください。

●汚れたり汗をかいた時のために、手ぬぐいやタオル、着替えを持参すると便利です。着替える場所はあります。

主催・お問い合わせ

NPO 法人フジの森

〒190-0223

東京都西多摩郡檜原村 5990-1

携帯：090-8808-6589 （相澤）

TEL：042-598-3097

FAX：042-598-3098

URL：http://www.fujinomori.net/

緑の募金 公募事業
http://www.green.or.jp/bokin/



09:00　武蔵五日市駅にて数馬行きバスに乗車
09:20　本宿役場前バス停にて下車
　　　 ふるさとの森・管理棟まで徒歩 20 分
09:40　ふるさとの森・管理棟着
09:45　ふるさとの森・管理棟にて受付
10:00　講師による講話
10:30　森づくり体験
12:00　ふるさとの森・管理棟にて解散
　☆　 四季の里にて昼食

タイムスケジュール

お申し込み先 ： 特定非営利活動法人 フジの森

FAX：042-598-3098　郵送 ：〒190-0223 東京都西多摩郡檜原村 5990-1

会場

平成24年

 ①10月8日(祭・月),②11月18日(日),③12月8日(土)

平成25年

 ④1月14日(祭・月),⑤2月11日(祭・月)

　各日10時00分開始、12時00分終了予定、雨天中止

集合場所：ふるさとの森・管理棟　[檜原村本宿 593 番 ]
《交通アクセス /集合場所》

・バス：JR 武蔵五日市駅前バス停 より

　　　 「数馬」行き 9時 00 分発に乗車、

　　　　→ 「本宿役場前バス停」9時 20 分着にて下車後、徒歩 20 分。

・自家用車：開始時刻前に集合場所までお越しください。

 1 人 500 円
(保険代含む )

 20 名程度

《昼食について》

昼食を持参される場合は、スタッフが指定する場所で召し上がってください。

食事の用意を希望される場合は、申し込みの際に予約してください。四季の里にお席をご用意します。

(別途 980 円かかります。お支払いは、当日、四季の里でお願いします。)

※NPO のお店 四季の里　[檜原村本宿 5493 番地 ]

開催

日時

会場

参加費

募集

人数

ご記入いただいた個人情報は、当法人のイベントに関する範囲外では使用いたしません。

参加希望日 ： ①10/8　②11/18　③12/8　④1/14　⑤2/11 ＊希望日に〇をつける

 ふりがな

代表者氏名 ： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　年齢 ： 　　　　　　歳

参加者氏名②： 　　　　　　 　　　　　歳　③： 　　　　　　　 　　　　　　　歳　④： 　　　　 　　　　　　　　歳

住所 ：
〒

電話番号 ： 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　携帯 ：

昼食 ： 　持参　/　予約 (　　名分 ×980 円 )　　交通手段 ： 　　自家用車　/　バス

お申し込み
＊参加ご希望の方は、下記の必要事項をご記入いただき、各開催日の5日前までにファックスもしくは、
郵送(必着)でお申し込みください。
＊複数回に渡って参加のお申し込みをされる場合は、本紙をコピーしてご使用ください。

「森づくり体験」プログラム 参加情報


